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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea Facultatea de Stiinte ale Educatiei
Departamentul Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic
Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii/calificarea NIVELUL I — formare initiali

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei ‘ PSIHOLOGIA EDUCATIEI

Titularul activitatilor de curs Lector dr. Monica Turturean

Titularul activitatilor de seminar Asist. Drd. Lilioara Gherasim

Anul de studiu | [ | Semestrul | 1 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul disciplinei | Categoria formativa a disciplinei DF

DF - fundamentala, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC - complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DL
DO - obligatorie (impusd), DA - optionala (la alegere), DL - facultativa (liber aleasd)

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar 2 | Laborator Proiect
I b) Totalul de ore pe semestru din planul 56 | Curs | 28 | Seminar 28 | Laborator Proiect
de Invatamant

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
1T a)Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
II b)Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
II c)Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 11
Il d)Tutoriat 10

III Examinari

IV Alte activitati: 74

Total ore studiu individual 1l (a+b+c+d) 51

Total ore pe semestru (I+11+111+1V) 181

Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum .

Competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfasurare a cursului .
Desfasurare Seminar .
aplicatii Laborator .

Proiect .

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

o Solutionarea unor situatii problema specifice contextului educational prin utilizarea cunostintelor
de psihologia educatiei

o Relationarea continuturilor dobandite la Psihologia educatiei cu informatiile de specialitate dobandite
pe parcursul facultitii in vederea unei optime aplicabilitati in activitatea de predare

o Formarea capacitatii de a instrumenta viitorii elevi cu o perspectiva analitica asupra propriei personalitati si
asupra propriului mod de invatare

e Identificarea rolului disciplinei psihologia educatiei In contextul activitatii de pregatire pentru carieradidactica
® Abordarea criticd a diferitelor modele ale invatarii din perspectiva aplicabilitatii lor 1n domeniul educational
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Competente | ¢  competenta de a reflecta sistematic asupra propriului proces de invatare si dezvoltare personala;
transversale | e  competenta de a cerceta informatiile cu care intra in contact;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei e Cunoagterea si intelegerea de catre studenti a problemelor de baza ale psihologiei
educationale, necesare pregatirii lor psihologice pentru activitatea didactica

e Formarea unor premise conceptual-practice de abordare a cunoasterii psihologice
a elevilor

o dimensiunea psihologica a activitatii scolare

Obiective specifice o Utilizarea adecvata a informatiilor si conceptelor apartinand domeniului
Psihologiei educatiei In contexte gcolare specifice

o Delimitarea stiintifica a unor solutii de interventie educationala optima in
vederea rezolvarii unor probleme scolare

e Formarea capacitatii de a opera intra si interdisciplinara cu modelele invatariin
vederea analizei, interpretarii si solutionarii unor comportamente prin raportarea
la finalitatile educatiei.

8. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
I. Psihologia educatiei — obiect de studiu si importanta 2 Prelegerea;

1.Consideratii introductive cu privire la psihologia educatiei Conversatia euristica

ca ramura stiintifica Problematizarea

2. Psihologia educatiei si rolul ei in formarea viitorului
profesor - model integrativ

I1. Metode de cunoastere a personalititii elevului 2 Prelegerea;
1. Metode de cunoastere a psihicului —probleme Conversatia euristica
introductive Problematizarea

2. Prezentare analitica a principalelor metode de cunoastere
a elevului si a figei psihopedagogice

II1. Factorii dezvoltarii psihice 2 Prelegerea;

1. Definirea conceptului de dezvoltare psihica. Conversatia euristica
2. Factorii dezvoltarii psihice — prezentare analitica Problematizarea

3. Modele teoretice ale dezvoltarii psihice

IV. Particularitati de invatare specifice varstelor scolare | 2 Prelegerea;

— repere psihogenetice ale dezvoltarii psihosociale si Conversatia euristica
morale Problematizarea

1. Conceptul de stadiu de dezvoltare. Stadii si substadii ale
dezvoltarii psihice

2. Particularitati ale invatarii prin raportare la dezvoltarea
psihosociala (E. Erikson)

3. Particularitati ale dezvoltarii prin raportare la dezvoltarea
morala (L. Kohlberg) — formarea caracterului

V. Particularititi de invitare specifice varstelor scolare 2 Prelegerea;
— repere psihogenetice ale dezvoltarii cognitive Conversatia euristica
1. Invétarea din perspectiva constructivista Problematizarea

2. Particularitati ale invatarii prin raportare la dezvoltarea
cognitiva (J. Piaget)
3. Repere psihogenetice ale varstelor scolare

VI. Personalitatea si invitarea din perspectiva teoriei 2 Prelegerea;
trasaturilor Conversatia euristica
1. Conceptul de personalitate din perspectiva teoriei Problematizarea
trasaturilor

2. Temperamentul — latura dinamico-energetica
3. Caracterul — latura relational- valorica
4. Aptitudinile — latura instrumental-operationala

VII. Personalitatea si invatarea din perspectiva teoriei 2 Prelegerea;
factoriale Conversatia euristica
1. Conceptul de personalitate din perspectiva teoriei Problematizarea
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factorilor

2. Abordarea personalitatii din perspectiva teoriilor
factoriale — H. Eysenck, 16 PF, Big Five

3. Inteligenta — perspective clasice si actual

VIII. Motivatie si invatare

1. Consideratii introductive

2. Motivatia ca proces

3. Motivatia ca structura

4. Strategii de motivare a elevilor pentru invatare. Motivarea
din perspectiva teoriei conditiondrii instrumentale a invatarii
(B.F. Skinner)

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

IX. Afectivitatea si vointa

1. Afectivitatea ca determinant energetic al activitatii
2. Diferente In manifestarea afectivitdtii —inteligenta
emotionala

3. Vointa ca modalitate superioard de autoreglaj si
componenta a inteligentei emotionale

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

X. Perceptia si invitarea perceptiva. Atentia si rolul ei in
invatare

1. Perceptia si invatarea perceptiva — definire, caracteristici,
moduri de dezvoltare a invatarii perceptive. Invitarea prin
conditionare clasica

2. Atentie si invatare — definire, tipuri, factori, calitati

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

XI. Reprezentirile si rolul lor in invitare. Stiluri de
invatare si eficienta invatarii

1. Reprezentarile si rolul lor in invatare — definire, forme,
caracteristici, rolul antrenamentului mental, functii

2. Stiluri de invatare — invatarea eficienta din perspectiva
stilurilor propuse de model Flemmings si Mills (1992) si R.
Linksman (1996)

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

XII. Elevul ca procesor de informatie. Rolul memoriei si
al gandirii in invitare

1. Modelul invétarii ca procesare a informatiei

2. Memoria si sistemele mnezice implicate Tn invatare

3. Gandirea si organizarea informatiilo

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

XIII. Imaginatia si invitarea creativa

1. Rolul imaginatiei in invatare — definire, forme, procese,
etape, personalitatea creativd, blocaje si metode de stimulare
a creativitatii, rolul educatiei

2. Teoria invatarii creative (P. Torrance)

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

XIV. Invitare si relationare

1. Rolul limbajului Tn invatare

2. Invatarea din perspectiva teoriei constructivismului social
3. Invatarea din perspectiva modelului interactionalist al
scolii de la Geneva

Prelegerea;
Conversatia euristica
Problematizarea

Bibliografie

Albu, G., 2005, O psihologie a educatiei, Ed. Institutul European, Iasi;

Clinciu, A., Cocoradd E., Luca, M., 2006, Psihologia educatiei, Ed. Universitatii Transilvania, Brasov;
Crahay, M., 2009, Psihologia educatiei, Ed. Trei, Bucuresti;

Cretu, C., 1997, Psihopedagogia succesului, Ed. Polirom, lasi;

Drapeau, Ch., 2000, Invata cum si inveti repede. Tehnici de invitare accelerati, Ed. Teora, Bucuresti;
Dragan, 1., Petroman, P., 1998, Psihologia educationala, Ed. Mirton, Timisoara;

Druta, M.E., 2000, Psihologia educatiei, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;

Dumitru, I. Al., 2001, Psihologia educatiei, Ed. Mirton, Timisoara;

Joita, E., 2000, Management educational. Profesorul manager: roluri si metodologie, Ed. Polirom, Iasi;
Linksman, R., 2000, fnvétarea rapida, Ed. Teora, Bucuresti;

Mayer, G., 2000, De ce si cum evaluam, Ed. Polirom, lasi;

Negovan, V., 2005, Introducere in psihologia educatiei, Ed. Universitara, Bucuresti;

Panisoara, 1.-O., 2006, Comunicarea eficienta, Ed. a III-a., Ed. Polirom, Iasi;

Salavastru, D., 2009, Psihologia invatarii, Ed. Polirom, Iasi;

Stanescu, M., 2002, Instruirea diferentiata a elevilor supradotati, Ed. Polirom, Iasi;
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S‘iguméskbszi, S., 1997, Evaluarea potentialului intelectual la elevi, Ed. Presa Universitara Clujeand, Cluj- Napoca,;
Soitu, L., Havarneanu, C., 2001, Agresivitatea in scoald , Institutul European, lasi;

Turcu, F., Turcu, A., 1999, Fundamente ale psihologiei scolare, Ed. All Educational, Bucuresti;
Vrabie, D., $tir,C., 2004, Psihologia educatiei, Ed. Fundatiei Universitare "Dunarea de Jos", Galati.

Bibliografie minimala

Balan C., C., Schipor D., M., (2009), Psihologia educatiei- primii pasi pentru a fi profesor, Ed. USV

Bujor L., Schipor D., (2009), Psihologia educatiei. Caiet de aplicatii pentru seminar, Ed. USV

Cosmovici A., (1996), Psihologie generala, Ed. Polirom, lasi

Cosmovici A., Tacob L., (2000), Psihologie scolara, Ed. Polirom, Iasi
Neculau A. (coord.), (2000), Psihologie- manual pentru clasa a X-a, Ed. Polirom, Iasi

Salavastru, D, (2004), Psihologia educatiei, Polirom, lasi

Schiopu U., (1997), Psihologia varstelor- ciclurile vietii, EDP, Bucuresti

Radu I.(coord.), (1991), Introducere in psihologia contemporana, Ed. Sincron, Bucuresti

Aplicatii (Seminar/laborator/proiect) 0Nrr('e Metode de predare Observatii
|. Seminar introductiv in psihologia educatiei sau despre ce | 2 Conversatia euristica
inseamnai ,,a fi profesor” Exercitiul
1. Obiectul de studiu, obiectivele si importanta studierii Problemaizarea
psihologiei educatiei Jocul de rol
2.  Cunoasterea grupei de studenti
3. Eseu de 5 minute ,,Profesorul”
4.  Scaunul autorului, prezentarea eseului
5.  Dezbatere, ,,A fi profesor, inseamna..
1l.  Sistemul psihic al elevului privit din perspectlva 2 Conversatia euristica
dezvoltarii si invatarii Exercitiul
1. Delimitari  conceptuale:  dezvoltare,  crestere, Problemaizarea
maturizare, ereditate, mediu, educatie Jocul de rol
2. Ereditate, mediu, educatie- influente specifice asupra
sistemului psihic uman
3. Debate- , Ereditate, mediu, sau educatie?”
Sistemul psihic al elevului si invatarea. Activitatea psihica,
invatarea ca activitate
I11. Formarea si dezvoltarea personalititii 2 Conversatia euristica
1. Dezvoltarea psihosociala. Crizele identitatii in teoria Exercitiul
lui Erikson Problemaizarea
2. Dezvoltarea morala- Kohlberg. Jocul de rol
3. Dezvoltarea  cognitiva.  Implicatiille = modelului
piagetian si constructivismului sociocultural (Bruner)
in invatarea eficienta.
V. Personalitatea si modelabilitatea ei prin invitare 2 Conversatia euristica
1. Modelul trasaturilor. Temperament, aptitudini, caracter Exercitiul
2. Temperamentul, latura dinamico- energeticd a Problemaizarea
personalitatii. Jocul de rol
3. Caracterul, latura relational-valorica a personalitatii
V. Aptitudinile 2 Conversatia euristica
1. Rolul aptitudinilor in contextul deciziei de cariera. Exercitiul
2. Inteligenta ca aptitudine generala §i teoria Problemaizarea
inteligentelor multiple. Jocul de rol
3. Cunoagterea personalitdtii elevului- metode de
cunoagtere (prezentarea unor modele de fige
psihopedagogice)
V1. Procesele reglatorii si rolul lor in activitatea de 2 Conversatia euristica
invitare.Motivatia, afectivitatea, vointa Exercitiul
1. Cunoasterea motivatiei. Structurd, forme, tipuri ale Problemaizarea
motivatiei scolare. Jocul de rol
2. Piramida lui Maslow
3. Formarea motivatiei Invatarii.  Aplicatii  ale
conditiondrii instrumentale in invatarea eficienta
VII. Afectivitatea si vointa 2 Conversatia euristica
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1. Implicatiile emotiilor si inteligentei emotionale in
activitatea educationala.

2. Rolul profesorului in educarea afectivitatii.

3. Impactul proceselor volitive in Invatare. Cultivarea
vointei prin invitare

Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

VIII. Rolul proceselor de cunoastere senzoriala in invitare
1. Stiluri de invatare in functiec de sistemul senzorial
prevalent
2. Pereceptia si observatia. Deformari ale perceptiei
3. Importanta legilor sensibilitatii pentru o invatare
eficienta
4. Utilizarea reprezentarilor in invatare

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

IX. Rolul atentiei in invétarea eficienti
1. Calitatile atentiei si dezvoltarea lor prin activitati
educative
2. Cauze siremedii in tulburarile de atentie

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

X. Procesele cognitive si rolul lor in activitatea deinvitare.
Memoria si gandirea. Teoria procesirii informatiilor
1. Rolul memoriei n activitatea psihica
2. Memorarea §i invatarea — principii ale unei activitati
educative eficiente
3. Procedee mnemotehnice

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

XI. Géandirea
1. Latura functionald a gandirii — intelegerea.
2. Latura performantiald a gandirii —rezolvarea de
probleme.
3. Aplicatii ale studiilor asupra metacognitiei Tn
organizarea unei Invatari eficiente

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

XIl. Imaginatia si limbajul. Personalitatea si invatarea
creativa
1. Acceptiuni ale creativitatii
2. Metode de stimulare a creativitatii in activitatea
educationala
3. Imaginatia- procese, forme, blocaje, metode de
stimulare
4. Referatul ca produs al gandirii si eseul ca produs al
imaginatiei.
5. Limbajul si comunicarea- forme, functii, blocaje ale
comunicarii

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

XI1I. Personalitatea elevului in contextul social al scolii
1. Relatia profesor- elev 1n contextul invatarii.
Constructivismul social — Vigotski
2. Relatia elev — elev in contextul invitarii. Teoria
interactionalistd a Scolii de la Geneva

Conversatia euristica
Exercitiul
Problemaizarea
Jocul de rol

XIV. Seminar de sinteza si evaluativ
1. Evaluarea finald a seminarului

Conversatia euristica
Exercitiul

2. Consolidarea structurii relational — logice a Problemaizarea
cunostintelor prin integrarea in scheme Jocul de rol
Bibliografie

Albu, G., 2005, O psihologie a educatiei, Ed. Institutul European, lasi;
Clinciu, A., Cocoradd E., Luca, M., 2006, Psihologia educatiei, Ed. Universitatii Transilvania, Brasov;

Crahay, M., 2009, Psihologia educatiei, Ed. Trei, Bucuresti;
Cretu, C., 1997, Psihopedagogia succesului, Ed. Polirom, lasi;

Drapeau, Ch., 2000, invati cum sa inveti repede. Tehnici de invitare acceleratd, Ed. Teora, Bucuresti;

Dragan, 1., Petroman, P., 1998, Psihologia educationald, Ed. Mirton, Timisoara;
Druta, M.E., 2000, Psihologia educatiei, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;

Dumitru, 1. Al., 2001, Psihologia educatiei, Ed. Mirton, Timisoara;
Joita, E., 2000, Management educational. Profesorul manager: roluri si metodologie, Ed. Polirom, Iasi;

Linksman, R., 2000, Invatarea rapida, Ed. Teora, Bucuresti;
Mayer, G., 2000, De ce si cum evaluam, Ed. Polirom, Iasi;

Negovan, V., 2005, Introducere in psihologia educatiei, Ed. Universitara, Bucuresti;
Panisoara, 1.-O., 2006, Comunicarea eficienta, Ed. a III-a., Ed. Polirom, Iasi;
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S‘a'{fa‘ﬁ/éstru, D., 2009, Psihologia invatarii, Ed. Polirom, Iasi;

Stanescu, M., 2002, Instruirea diferentiata a elevilor supradotati, Ed. Polirom, Iasi;

Szomoskoszi, S., 1997, Evaluarea potentialului intelectual la elevi, Ed. Presa Universitara Clujeand, Cluj- Napoca;
Soitu, L., Havarneanu, C., 2001, Agresivitatea in scoalad , Institutul European, lasi;

Turcu, F., Turcu, A., 1999, Fundamente ale psihologiei scolare, Ed. All Educational, Bucuresti;

Vrabie, D., $tir,C., 2004, Psihologia educatiei, Ed. Fundatiei Universitare "Dunarea de Jos", Galati.

Bibliografie minimala

Balan C., C., Schipor D., M., (2009), Psihologia educatiei- primii pasi pentru a fi profesor, Ed. USV
Bujor L., Schipor D., (2009), Psihologia educatiei. Caiet de aplicatii pentru seminar, Ed. USV
Cosmovici A., (1996), Psihologie generald, Ed. Polirom, Iasi

Cosmovici A., Tacob L., (2000), Psihologie scolara, Ed. Polirom, Iasi

Neculau A. (coord.), (2000), Psihologie- manual pentru clasa a X-a, Ed. Polirom, Iasi

Salavastru, D, (2004), Psihologia educatiei, Polirom, Iasi

Schiopu U., (1997), Psihologia varstelor- ciclurile vietii, EDP, Bucuresti

Radu I.(coord.), (1991), Introducere in psihologia contemporana, Ed. Sincron, Bucuresti

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare finali
inala

Verificarea cunostintelor insusite in timpul | Examen 50

r ’
Curs cursului

a. Participare la activitatile de seminar Test docimologic 50

b.  Evaluarea cunostintelor prin teste Fise de activitate
docimologice: (dupa seminarul nr. 8)

c. Verificarea temelor de seminar
(seminar 12).
Studentii cu frecventa redusa la
seminar isi vor echivala punctajul de
participare rezolvand in scris aplicatiile
indicate cu semnulQ plus céate o
aplicatie la alegere din fiecare tema.

Seminar

Laborator

Proiect

Standard minim de performanta

- capacitatea de a opera minimal 1n sfera teoretica a psihologiei educatiei;

- capacitatea de a aplica informatiile specifice psihologiei educatiei in contexte didactice concrete;

- demonstrarea abilitatilor de a utiliza metodele de cunoastere psihologica a elevilor in vederea completirii fisei
psihopedagogice

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Lector dr. Monica Turturean Asist. Drd_Lilinara Gherasim
21.09.2018 Y, n
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
Prof.dr.ing. Dumitru Amarandei
01.10.2018 -
Data aprobarii in Consiliul academic Semnatura decanului
Prof.dr.ing. Ilie Musca
01.10.2018
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