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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Facultatea de Inginerie Mecanicd, Autovehicule si Robotica
Departamentul de Mecanica si Tehnologii

Domeniul de studii

Inginerie industriala

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Tehnologia Constructiilor de Masini

2. Date despre disciplini

Denumirea disciplinei

REZISTENTA MATERIALELOR (1)

Anul de studiu | Il | Semestrul | 3 | Tipul de evaluare | E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DD
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
Laborator Proiect Practica
I?)Nufn%rde ore pe 3 |Curs | 2 | Seminar |1 s ”S. IS —
saptamana Total Laborator Proiect Practica
eneral IM IM IM
I b) Totalul de ore pe g
semestru din planul de 42 | Curs | 28 | Seminar |14 |Laborator Proiect Practica
invatdmant
(IS — institutie de invatamdnt superior; IM — invatare prin muncd)
11 Distributia fondului de timp pe semestru: Ore IS Ore
M
11 a) Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
11 d) Tutoriat
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual 11 + 111 Ore IS 33 Ore IM
Total ore pe semestru (Ib+11+111+1V) Ore lIS 75 Ore IM
Numarul de credite Credite I1IS | 3 Credite IM
4. Competente specifice acumulate
Competente CP9 - calculeazd materialele necesare pentru construirea echipamentelor i asigura conformitatea
profesionale/generale |materialelor;
Competente
transversale
5. Rezultatele invatirii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul — efectueaza calcule de
dimensionare ~ si  de  rezistentd  pentru
repere/ansambluri mecanice. Studentul/absolventul selecteaza si
Studentul/absolventul explica) Studentul/absolventul  elaboreazi documematieutilizea_zé _surse  bibliografice  specifice
rezultate teoretice, rezultate[” .~ " < o Lo Jdomeniului.
experimentale si documentatie tehnicétehmca’ interpreteaza COI]('ilgl‘l .tehmce 3t V(.mﬁCajStudentul/absolventul demonstreaza
asociate produselor, fenomenelor Siconcqrdanga dintre caracteristicile PIESCTISe 31 rOhﬂalutonomie in invatare pe problematici
proceselor industriale. functional al reperelor/ produselor industriale. specifice  produselor, fenomenelor i
Studentul/absolventul  interpreteaza  rezultate proceselor industriale.
teoretice si experimentale obtinute in urma studierii
unor procese industriale.

6.

Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

| Obiectivul general al disciplinei

| Cunoasterea si intelegerea fenomenelor fundamentale ale rezistentei materialelor.

7. Continutul predarii si

invatarii

1/2




Curs Nr. ore Metode de | Observatii

predare

Curs introductiv 1
Prezentarea obiectivelor cursului, tematicii disciplinei, bibliografiei, modului de evaluare

e parcurs si a celui de evaluare finald, precum si realizarea altor clarificari necesare.
Generalitati 3
Obiectul si criteriile de calcul in Rezistenta Materialelor (RM); problemele Rezistentei
Materialelor; clasificarea corpurilor in RM; clasificarea fortelor in RM. Metodica de
rezolvare a problemelor de rezistenta.
[Eforturi sectionale 2
Ipotezele Rezistentei materialelor 2
\Diagrame de eforturi sectionale 4
Generalitati; principii de trasare a diagramelor de eforturi sectionale la sisteme elastice
plane; particularitatile diagramelor de eforturi sectionale; relatii diferentiale intre incarcari expunerea
si eforturi sectionale la bare drepte; e

- —r - - exemplificarea,

Trasarea diagramelor de eforturi sectionale la sisteme elastice plane. 4 sinteza
\Mdrimi geometrice caracteristice ale sectiunilor plane 4

Generalitati, definitii, proprietati; variatia momentelor de inertie axiale la translatia axelor;
momente de inertie ale unor sectiuni plane uzuale (circular, inelard, dreptunghiulara si
triunghiulard); Momente de inertie ale sectiunilor compuse.

[Elasticitate: Stdri de tensiuni si deformatii 4
[Elemente de elasticitate spatiala: starile spatiale de tensiuni si de deformatii; tensiuni
principale, normale si tangentiale, legea generalizata a lui Hooke; energia potentiala
elastica; starea plana de tensiuni, tensiuni normale si tangentiale principale la starea plana
de tensiuni; legatura intre modulele de elasticitate E si G.

Solicitdri simple ale barelor drepte: tractiunea-compresiunea 4
IPropunere de solutie; verificarea solutiei prin elasticitate; calculule de rezistentd; probleme
static nedeterminate.

Bibliografie minimald recomandata

Botean, A., Rezistenta materialelor. Solicitari simple. U.T. Press Cluj-Napoca, 2018.

Capraru, N., Rezistenta materialelor, vol. 1, Matrix ROM Bucuresti, 2017.

IDiaconescu, E., Glovnea, M., Elemente de teoria elasticitatii, cu aplicatii la solicitari simple, Ed. Universitatii Suceava, 2007.
Garbea, H., Salceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor. Curs universitar, 2019.

Glovnea, M., Rezistenta materialelor, Note de curs.

Pastrama, S., Strength of Materials 1, Matrix ROM Bucuresti, 2021.

Rosca, V., Geonea, 1.D., Romanescu, A.E., Rezistenta materialelor - volumul 1 - Solicitari simple. Teorie si aplicatii rezolvate, Editura
Sitech, 2015.

Aplicatii (seminar / laborator / lucréri practice / proiect) Nr.ore| Metodede | Observatii
predare

Seminar introductiv 1
Familiarizarea studentilor cu continutul seminarului, prezentarea unor detalii organizatorice.
\Diagrame de eforturi sectionale la sisteme elastice plane

Calculul reactiunilor 2 .
- - - = Clarificare

Trasarea diagramelor de eforturi sectionale la bare drepte incarcate cu forte concentrate 3 -

lizat conceptuala,
generalizate. rezolvare de
IMarimi caracteristice ale sectiunilor transversale (sectiuni compuse) probleme
Calculul momentelor de inertie centrale, polare si centrifugale. 3 interpretare ’de
[Elasticitate plana si spatiald rezultate.

Calculul tensiunilor si deformatiilor la starile plane de tensiuni si deformatii. 3

Solicitiri simple: solicitarea de tractiune - compresiune

IProbleme de rezistentd (dimensionare, verificare, determinarea capacitatii portante). 2

Bibliografie minimald recomandata
IBuzdugan, G., s.a., Rezistenta materialelor, Aplicatii, Ed. Acad. Romane, 1991.
Botean, A., Rezistenta materialelor. Solicitari simple. U.T. Press Cluj-Napoca, 2018.
Capraru, N., Rezistenta materialelor, vol. 1, Matrix ROM Bucuresti, 2017.
Diaconescu, E., Glovnea, M., Elemente de teoria elasticitatii, cu aplicatii la solicitari simple, Ed. Universitatii Suceava, 2007.
Garbea, H., Sélceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor. Curs universitar, 2019.
Glovnea, M., Rezistenta materialelor, Note de curs.
Pastrama, S., Strength of Materials 1, Matrix ROM Bucuresti, 2021.
IRosca, V., Geonea, I.D., Romanescu, A.E., Rezistenta materialelor - volumul 1 - Solicitari simple. Teorie si aplicatii rezolvate,
Editura Sitech, 2015.

8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs Cunogtinte teoretice si aplicative Examen scris care se 60%
- Executd calcule matematice analitice. finalizeaza printr-o verificare



https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=388
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=388
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=388

- Calculeaza materialele necesare pentru construirea orald a gradului de indeplinire a|
echipamentelor si asigura conformitatea materialelor (CP9); | cerintelor din lucrarea scrisa.
Seminar Cunostinte aplicative Evaluare continua pe parcursul 40%
- Executa calcule matematice analitice; semestrului (pe baza
- Calculeaza materialele necesare pentru construirea activitatilor individuale si de
echipamentelor si asigura conformitatea materialelor (CP9); | grup desfasurate in cadrul
seminariilor).
Laborator/
Lucrari
practice
Proiect

Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,

P semndtura titularului de curs semnatura titularului de aplicatie
24.09.2025 Profuniv.dr.ing. Marilena Lacramioara GLOVNEA | Prof.univ.dr.ing. Marilena Lacramioara GLOVNEA
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume, semnétura responsabilului de program
26.09.2025 Prof.univ.dr.hab.ing. Costel MIRONEASA
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume, semnétura directorului de departament
29.09.2025 Conf.univ.dr.ing. Delia-Aurora CERLINCA
Data aprobatrii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

29.09.2025 Prof.univ.dr.ing. Ilie MUSCA




