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Anexa 1. Fisa disciplinei R40 — FO1

FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Facultatea de Inginerie Mecanica, Autovehicule si Robotica
Departamentul de Mecanica si Tehnologii

Domeniul de studii

Inginerie mecanica

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Inginerie mecanica

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei ‘ REZISTENTA MATERIALELOR (2)
Anul de studiu | I | Semestrul | 4 | Tipul de evaluare | E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DD
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3.  Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptimana 4 |Curs | 2 | Seminar 2 | Laborator/ 1 | Proiect
Lucrari practice
| b) Totalul de ore pe semestru din planul 70 |Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator/ 14 | Proiect
de Invatamant Lucrari practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
11.a) Studiu individual 52
11.b) Tutoriat (pentru 1D) -
II1. Examinari 3
IV. Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (I1.a+11.b+11T) 55
Total ore pe semestru (I.b+11.a+11.b+111+1V) 125
Numarul de credite 5
4. Competente specifice acumulate
Competente CP1 - aproba proiecte ingineresti;
profesionale/generale |CPS8 - giseste solutii pentru probleme.
Competente
transversale
5. Rezultatele invatirii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul utilizeazd principii si
metode de baza din domeniu si le aplica inStudentul/absolventul selecteaza si analizeazdl
Studentul/absolventul identifici  siPTOS€e specifice specializarii. in m_od rersppnse}bil sursele bibliografice
explicd  conceptele, teoriile si . L .Speuﬁce domeniului.
metodele de bazi ’ale domeniuh’n.Studentul/absolver}tul aplica  principii s .
AR - metode de bazd si rezolva probleme asociateStudentul/absolventul demonstreaza autonomie
ingineriei mecanice. . A NN g -
reprezentdrilor grafice, bazelor de datefin 1invatare pe problematici  specifice
modelarii si simuldrii sistemelor si proceselordomeniului
din domeniul mecanic.
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei | Cunoasterea si intelegerea fenomenelor fundamentale ale rezistentei materialelor.
7. Continutul predirii si invatirii
Curs Nr. ore Metode de | Observatii
predare
Curs introductiv 1
Prezentarea obiectivelor cursului, tematicii disciplinei, bibliografiei, modului de evaluare pe expunerea,
arcurs si a celui de evaluare finald, precum si realizarea altor clarificari necesare. exemplificarea,
\Solicitari simple ale barelor drepte: Torsiunea (rdsucirea) 4 sinteza
Propunere de solutie; metodica generalad de rezolvare a problemelor de rasucire; rasucirea
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barelor de sectiune circulara; rasucirea barelor de sectiune inelara, poligonala (prezentare
succintd). Probleme static nedeterminate la rasucire.
\Solicitari simple ale barelor drepte: Incovoierea

Fncovoierea purd: tensiuni, calcule de rezistenta la incovoiere pura; 3
Incovoierea simpld; variatia tensiunilor tangentiale pe unele sectiuni transversale uzuale; 3
Calculul deformatiilor de incovoiere

IMetoda integrarii directe; Metoda grinzii conjugate; aplicatii. 3
IMetode energetice: generalitati, teorema lui Castigliano, teorema Mohr-Maxwell. 4
Calcule de rezistentd la solicitari compuse 2
Ipoteze.

Flambajul barelor drepte 4

IForta critica de flambaj elastic, cazurile de flambaj, tensiuni de flambaj; limitele flambajului
elastic, flambajul plastic, calculul de rezistenta la flambaj

\Solicitari dinamice: oboseala materialelor 4
IDefinitii, cicluri de oboseala, diagrama Haigh, concentratori de tensiuni, expresii analitice ale
coeficientului de siguranta la oboseala.

Bibliografie minimala recomandata
Botean, A., Rezistenta materialelor. Solicitari simple. U.T. Press Cluj-Napoca, 2018.
Capraru, N., Rezistenta materialelor, vol. 1, Matrix ROM Bucuresti, 2017.
IDiaconescu, E., Glovnea, M., Elemente de teoria elasticitatii, cu aplicatii la solicitari simple, Ed. Universitatii Suceava, 2007.
IDeutsch, ., Rezistenta materialelor, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1979.
Garbea, H., Sélceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor, partea a II-a, ePublishers, 2016.
Garbea, H., Salceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor. Curs universitar, 2019.
Glovnea, M., Rezistenta materialelor, Note de curs.
IPastrama, S., Strength of Materials 2, Matrix ROM Bucuresti, 2019.
IRosca, V., Geonea, 1.D., Romanescu, A.E., Rezistenta materialelor - volumul 1 - Solicitiri simple. Teorie si aplicatii rezolvate,
Editura Sitech, 2015.

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore| Metode de | Observatii
predare

Seminar introductiv 1
Familiarizarea studentilor cu continutul seminarului, prezentarea unor detalii organizatorice.

IProbleme de rasucire (calcule de rezistenta) 3

IProbleme de rasucire (ridicarea nedeterminarii) 4 Clarificare

Probleme de incovoiere pura (calcule de rezistenta). 3 conceptuald,
= - ST — — - Py = rezolvare de

Probleme de incovoiere simpla (variatia tensiunii tangentiale pe indltimea sectiunii 3 robleme

transversale). b ;

R - - — — interpretare de
Deformatii de incovoiere la bare drepte: metoda integrarii directe; metoda grinzii conjugate. 3 rezultate

IMetode energetice pentru calculul deplasdrilor: teorema lui Castigliano, metoda Mohr{ 4

Maxwell.
Probleme de flambaj (dimensionare, verificare, determinarea capacitatii portante) 4
Calcule la oboseald 3

Bibliografie minimald recomandata
Buzdugan, G., s.a., Rezistenta materialelor, Aplicatii, Ed. Acad. Roméane, 1991.
Botean, A., Rezistenta materialelor. Solicitari simple. U.T. Press Cluj-Napoca, 2018.
IDiaconescu, E., Glovnea, M., Elemente de teoria elasticitatii, cu aplicatii la solicitari simple, Ed. Universitatii Suceava, 2007.
Garbea, H., Salceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor, partea a IT-a, eDidactica, 2016.
Garbea, H., Salceanu, R., Elemente de Rezistenta materialelor. Curs universitar, 2019.
Glovnea, M., Rezistenta materialelor, Note de curs.
Pastrama, ., Strength of Materials 2, Matrix ROM Bucuresti, 2019.
Rosca, V., Geonea, 1.D., Romanescu, A.E., Rezistenta materialelor - volumul 1 - Solicitari simple. Teorie si aplicatii rezolvate,
Editura Sitech, 2015.

Aplicatii (seminar / laborator / lucriri practice / proiect) Nr. ore| Metode de predare | Observatii
Laborator 1. (Laborator introductiv) 1 Instruire,
INSSM in Laboratorul de Rezistenta materialelor. Prezentarea tematicii lucrarilor de expunere, conversatie.
laborator.
Laborator 2. Testarea la tractiune a otelului si trasarea caracteristicii tensiune — 1 Clarificare
deformatie. conceptuala,

efectuarea de
experimente,
interpretare de

Laborator 3. Determinarea deformatiilor de incovoiere la bare drepte.

Laborator 4. Determinarea fortei critice de flambaj pentru o bara cu sectiunf circulara.

Laborator 5. Determinarea unghiului de rasucire la o bara cu sectiune circulara.

N

— - - —— - - rezultate.
Laborator 6. Masurarea deformatiilor de incovoiere utilizind marci tensometrice.
Laborator 7. Recuperari. Evaluare portofoliu referate. Expunere,
conversatie.

Bibliografie minimald recomandata

Diaconescu, E., Glovnea, M., Elemente de teoria elasticitatii, cu aplicatii la solicitari simple, Ed. Universitatii Suceava, 2007.
Glovnea, M., Rezistenta materialelor, Note de curs.
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https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=388
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=388

Grigore, J.C., Rezistenta materialelor — indrumar de laborator, Ed. Universitatii din Pitesti, 2016.
Hardau, M., s.a., Metode experimentale in rezistenta materialelor — indrumar de lucrari de laborator, UTPress Cluj-Napoca, 2018.
IPopa, A., s..a., Indrumar de lucrari la rezistenta materialelor (I), UTPress Cluj-Napoca, 2020.

8. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

Lucrari practice

- Aproba proiecte ingineresti (CP1);

- Giseste solutii pentru probleme (CP8).

semestrului (pe baza activitatilor
individuale si de grup desfésurate in
cadrul laboratoarelor: realizare
portofoliu)

Curs Cunostinte teoretice i aplicative Examen scris care se finalizeaza printr-0 60%
- Aproba proiecte ingineresti (CP1); verificare orala a gradului de indeplinire
- Gaseste solutii pentru probleme (CP8). a cerintelor din lucrarea scrisa.
Seminar Cunostinte aplicative Evaluare continua pe parcursul 40%
- Aproba proiecte ingineresti (CP1); semestrului (pe baza activitatilor
- Giseste solutii pentru probleme (CP8). individuale si de grup desfasurate in
cadrul seminariilor).
Laborator/ Cunostinte aplicative Evaluare continua pe parcursul Efectuarea corecta a

lucrarilor de laborator si
interpretarea
rezultatelor.

Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
semnadtura titularului de aplicatie

24.09.2025

Prof.univ.dr.ing. Marilena Lacramioara GLOVNEA

Prof.univ.dr.ing. Marilena Lacramioara GLOVNEA

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

26.09.2025

Sef lucrari dr.ing. Luminita IRIMESCU

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

29.09.2025

Conf.univ.dr.ing. Delia-Aurora CERLINCA

Data aprobdrii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

29.09.2025

Prof.univ.dr.ing. Ilie MUSCA
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